‘ Wert-Voll-Tage

mit Erndhrungsberaterin Annette Lein

21.035. - 25.05.2021



"Tu deinem Leib
etwas Gutes,
daomit deine Seele
Lust hat darin

zZUu wohnen."
(Teresa von Avila)

Erleben Sie wert-volle Tage
mit uns. Sie erfahren viel
Wissenswertes Uber
Zusammenhange zwischen
Erndhrung und Gesundheit,
aber auch, wie wichtig eine
gesunde Beziehung zu Gott
ist. Gemeinsam werden aus
frisch gemahlenem Getreide
schmackhafte und

vollwertige Brote gebacken, Preise;
leckere Aufstriche kreiert DZ: 325,- €/Person
und Vieles mehr. EZ: 356,- €/Person
An den Nachmittagen ist

Zeit fur Strandwanderungen Leistu ngen:

und personliche Gesprache.
Gesund.Gut draufGestarkt. -
so sollen Sie zurlck in

Ihren Alltag gehenl!

* VP - vegetarisch

* Erndhrungsberatung
* Workshop

* biblischer Impuls
*BW/HT

exklusive: Kurtaxe
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